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☆巻頭／ＩＬＰのご報告･･1P   ☆月間予定表･･･2・3P   ☆食べナイト献立表・年末

年始のお知らせ ･･･4Ｐ 

 

 

  

 

 

9 月 26 日のパティオＩＬＰ（自立生活プログラム）は、この秋リニ

ューアルオープンした柴崎学習館に、みんなで出かけました！ 

新しくなった柴崎図書館は、市立第一小学校と柴崎学習館が併設され

ていて、市内で初めての学校教育と社会教育の複合施設となりました。

図書館も小学校の図書館と、民間の図書館が隣り合わせになっています。

閲覧スペースも充実しており、ＣＤの所蔵もあります。子どもから大人

まで、地域のみんなの交流の場を目指しているそうです。 

参加したメンバーから、「新しい柴崎

図書館のいいね！」の感想を募りました

ので、ご紹介させていただきます。 

「『ニュースがわかる最新号』が読めたのでよかった。」

「前もよかったが、きれいになって使用しやすくなりまし

た。数は少ないけれど、文庫本、歴史本、自然科学、教養

本、サントラ音楽など種類がそろっていてよかった。」「ひ

ろい空間でよいと思いました。」「こどもの足音や声で幸せ

な気持ちになりました。」「広いってことが一番『いいね！』と思いました。」「とても明る

い雰囲気でうらやましいと思った。ＣＤが少ないのが残念！」 

立川市の図書館は、共通の貸し出しカードで、どの市内のどの図書館でも借りることが

でき、登録すればインターネットで検索・予約もすることができます。 

ぜひ、みなさんもお近くの図書館に足を運んでみてくださいね。 

柴崎図書館 （立川市柴崎町 2-20-5） 

開所時間：午前 10 時から午後 5 時まで 

休 刊 日：毎週月曜日、毎月第 3 木曜日、海の日(法定電気 

点検日)、年末年始、特別整理期間 
 

 第 76 号：2014 年 12 月 1 日 

発行：自立生活センター・立川  

〒190-0023 

立川市柴崎町２-１０-１６オオノビル２Ｆ 

TEL：０４２ -５２５ -０８７９  

FAX：０４２ -５２１ -３１３４  

E-Mail： cilt@sh.rim.or.jp 

http://www.sh.rim.or.jp/~cilt 

パティオ連絡先：042-526-1459 

SSKR 

 

地域生活支援センター パティオ 

mailto:cilt@mvc.biglobe.ne.jp
http://www.sh.rim.or.jp/~cilt
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←このプログラムは予約不要です。（１４時～１８時） 

※ フリーの時間には職員は常駐いたしません。 

12 月のマナブとケイコは「パステル画」です。詳しくはスタッフにお問い合わせ下さい。 

 

 

日  月  火  水  木  金  土  

 1 
お休み  

2 
ヨガ教室 
14-16 

3 
出る Day 
14-16 

4 
フリー 
14-18 

5 
お茶の子 
ハイサイ 
10-12 

6 
ﾊﾟｽﾃﾙ画 
14-16 

フリー 
16-18 

フリー 
16-18 

フリー 
16-18 フリー 

14-18 

7 
お休み 

8 
お休み 

9 
ﾚﾃﾞｨｰｽ 
Day 
14-16 

10 
フリー 
14-18 

11 

フリー 
14-18 

12 
お茶の子 
ハイサイ 
10-12 

13 
フリー 

14-18 

フリー 
16-18 

ＩＬＰ 
14-16 

14 
お休み 

15 
お休み 

16 
ヨガ教室 
14-16 

17 
出る Day 
14-16 

18 

フリー 
14-18 

19 

お茶の子 
ハイサイ 

10-12 

20 
ﾊﾟｽﾃﾙ画 
14-16 

フリー 
16-18 

フリー 
16-18 

クリス 
マス会 

19-21 

フリー 
16-18 
 

フリー 

14-18 

21 
お休み 

22 
お休み 

23 
お休み  

24 
フリー 
14-18 

25 

フリー 
14-18 

26 

ＩＬＰ 
12-14 

27 
フリー 
14-18 

フリー 
14-18 

 

28 
お休み 
 

29 
お休み 

30 

年 越 し

そば 

13-17 

31 
お休み  

 

 

 
 

 

げっかんよていひょう  
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←このプログラムは予約不要です。（１４時～１８時） 

※ フリーの時間には職員は常駐いたしません。 

1 月のマナブとケイコは「パステル画」です。詳しくはスタッフにお問い合わせ下さい。 

 

 

 

日  月  火  水  木  金  土  

    1 
お休み  

2 

お雑煮 
13-17 

3 

お休み  

4 
お休み 

5 
ＴＥＬ開所 
13-17 
 

6 
ヨガ教室 
14-16 

7 
出る Day 
14-16 

8 
フリー 
14-18 

9 
お茶の子 
ハイサイ 
10-12 

10 
フリー 

14-18 

フリー 

16-18 

フリー 

16-18 ＩＬＰ 
14-16 

11 
お休み 

12 
お休み  

13 
ﾚﾃﾞｨｰｽ 
Day 

14-16 

14 
フリー 
14-18 

15 
フリー 
14-18 

１6 
お茶の子 
ハイサイ 

10-12 

17 
ﾊﾟｽﾃﾙ画 
14-16 

月 1 食べ 
ナイト 
16-18 

フリー 
16-18 フリー 

16-18 
フリー 
14-18 

18 
お休み 

19 
お休み  

20 
ヨガ教室 
14-16 

21 
出る Day 
14-16 

22 
フリー 
14-18 

23 
お茶の子 
ハイサイ 
10-12 

24 
フリー 
14-18 

フリー 
16-18 

フリー 
16-18 ＩＬＰ 

14-16 

２5 

お休み 
 

２6 

お休み  
 

27 

ﾚﾃﾞｨｰｽ 
Day 
14-16 

28 

フリー 
14-18 

29 

フリー 
14-18 

30 

お茶の子 
ハイサイ 
10-12 

31 

ﾊﾟｽﾃﾙ画 
14-16 

フリー 
16-18 フリー 

16-18 
フリー 
14-18 

げっかんよていひょう  
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● 12 月 28 日（日）～12 月 29 日（月）お休み 

● 12 月 30 日（火）年越しそば 13:00～17:00 

● 12 月 31 日（水）～1 月 1 日（木）お休み 

● 1 月 2 日  （金）お雑煮  13:00～17:00 

● 1 月 3 日  （土）～1 月 4 日  （日）お休み 

● 1 月 5 日  （月）TEL 開所 13:00～17:00 

● 1 月 6 日  （火）～通常通り開所  

 

 

 

編集後記  

Endy）） 「夏が恋しいです。。皆さん風邪にご注意を！」 

みい)) 「久しぶりに食べた焼き芋が、びっくりするぐらい美味しかった！」 

Ａ.Ｖ.)) 「あっという間に年末ですね。楽しいクリスマスと良いお年を！」 

みや））  「パティオイベントたくさんありますね。皆さん参加して下さいー」 

 

 

 

              火、水、木、金、土  →  １０：００～１８：００  

 

発
行
人 

 

障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会
（
定
価
百
円
） 

東
京
都
世
田
谷
区
砧
六
―
二
六
―
二
一 

 

                              

 

12 月の食べナイトはクリスマス会のためお休みです。 

 

1 月 15 日 

鮭としめじの炊き込みご飯 

おでん 

きゅうりとニンジンとわかめの酢の物 
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2014 年度マナブとケイコ③ 

 

♫パステル画を楽しもう♪  

 

寒い季節になりましたが、みなさんいかがお過ごしですか？ 

12 月・1 月のマナブとケイコは、パステル画を行います。 

    柊パステル会から、かわばた みち子先生が講師として来て 

くださいます。クリスマスと新年は、カラフルなアートを 

楽しみながら、迎えましょう☆ 

 

 

 パステルとは…チョークのような粉を固めて作った画材の一つです。紙に描

いた後に、指でぼかしたりもでき、淡く柔らかな絵を描くことができます。 

 

 

日時 ：①12 月  6 日（土）14 時～16 時 

       ②12 月 20 日（土）14 時～16 時 

       ③ 1 月 17 日（土）14 時～16 時 

       ④ 1 月 31 日（土）14 時～16 時 

 

場所 ：オープンスペース 

 

参加費：５００円（材料費として） 

 
※お問い合わせは、パティオ職員まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域生活支援センター パティオ 

☎ 042-526-1459 
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2014 年度 PTOILP⑥  

 

 

今年、PTOILP では 12 月 18 日 19 時から柴崎学習館で行われる

CIL 立川 クリスマス会のサポーターとして、さまざまな準備に協力

していただこうと思っています♪ 

 CIL クリスマス会でみんなが素敵な時間が過ごせるよう、工夫を

凝らしてみましょう★ 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ・申込み/担当：パティオ職員まで 

  自立生活センター・立川  地域生活支援センター パティオ 

立川市柴崎町 2-10-16 ｵｵﾉﾋﾞﾙ 1F 

電話：042-526-1459  

 

 

☆クリスマス会 サポーター☆ 

 

2014 年 11 月 28 日(金)14-16 オープンスペース 
 ランチョンマットのデザインなど 

     

12 月 12 日(金)14-16 オープンスペース 
         印刷や買い出しなど            
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2014 年度 PTOILP⑦ 

 

 

 

 

早いもので 2014 年も、もう終わりとなります。 

あんなこと、こんなことあった一年、今年最後の、PTOILP では 

「ゆる～い 年納めの会」を行います♪ 

いつもよりちょっと早めに集まって、暖かいトン汁を食べながら、 

楽しく語りあいましょう！ 

PTOILP に参加してない方も参加 OK です★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ・申込み/担当：パティオ職員まで 

地域生活支援センター パティオ 

立川市柴崎町 2-10-16 ｵｵﾉﾋﾞﾙ 1F 

電話：042-526-1459 
 

ゆる～い 年納めの会 
 

日時：2014 年 12 月 26 日(金) 午後 12 時から 2 時 

＊今年最後の PTOILP だよ＊ 

場所：PTO オープンスペース 

会費：100 円 

メニュー：トン汁＆山菜おにぎり 

 


